
 
Módulos 

- Introdução/ roda de conversa/apresentação. 
- Cuidado com a terra e transformação dos espaços  
- Cuidado com as pessoas 
- Partilha dos excedentes  

 
As aulas coringa são aulas abertas a propostas dos alunos e para 
adequação ao calendário escolar 
 
CRONOGRAMA - PERMACULTURA 
Cronograma proposta para as turmas da 1° série do ensino médio do CIE Miécimo 
da Silva. 
 
Aula 1 Apresentação do grupo/ vídeo/ 

dinâmica de apresentação 

Aula 2 avaliação inicial / Apresentação dos 
módulos/ círculo da insustentabilidade 

Aula 3 Introdução à permacultura 

Aula 4 Introdução à permacultura  

Aula 5 Abricó - Relação da escola com a 
comunidade 

Aula 6 AULA CORINGA 

Aula 7 Contextualização - Agricultura industrial 
/ monocultura/ agrotóxicos / sementes 
transgênicas... 

Aula 8 Introdução SAF 

Aula 9 Leitura de paisagem  

Aula 10  Estudo do solo 

Aula 11 Planejamento dos canteiros / Estudo 
das espécies 



 

Aula 12 Aula prática SAF 

Aula 13 Aula prática SAF 

Aula 14  SAÍDA DE CAMPO (TIRA 
CAQUI/DONA DALILA) 

Aula 15 AULA CORINGA 

Aula 16  Contextualização - Compostagem 

Aula 17 Teoria e prática (montagem do 
minhocário) 

Aula 18 Central de compostagem / Organização 
Coletiva 

Aula 19 Captação de água da chuva - Teoria e 
prática 

Aula 20 AULA CORINGA 

Aula 21 Alimentação saudável  - 
Contextualização/ sistemas alimentares 
/ alimentação industrial/ 
superprocessados/ fome  

Aula 22 PANC / ALIMENTAÇÃO VIVA/ Ana 
Santos e Samuel (CEM) 

Aula 23 Encerramento/ avaliação do bimestre/ 
lanche coletivo 

 

Aula 24 recapitulando o primeiro semestre / 
explicando o segundo / planejamento 
coletivo 

Aula 25 Biodiversidade  

Aula 26 Espiral de Ervas - Teoria e prática 

Aula 27 Plantas Medicinais e fitoterápicos - 
Teoria e prática 



 

Aula 28 Yoga Marginal 

Aula 29 Yoga Marginal  

Aula 30 Roda de conversa sobre masculinidade 
/ Ginecologia e ciclos femininos 

Aula 31 Cine e Manas 

Aula 32  AULA CORINGA / ABRICÓ 

Aula 33 Audiovisual - Teoria e prática 

Aula 34 Audiovisual - prática 

Aula 35 Manejo e colheita no SAF 

Aula 36 Saída de Campo - Quilombo Cafundá 
Astrogilda 

Aula 37   

Aula 38  

Aula 39  

Aula 40 Encerramento e avaliação final. 
 
 
 
 
 
 
 
CRONOGRAMA - AGROECOLOGIA  
 
 

Aula 1   
Apresentação do grupo/ vídeo/ dinâmica de 
apresentação 
 

Aula 2  Acordos/ Apresentação do projeto/ 
Dinâmica introdutória 



 

Aula 3 Por que fazer a disciplina de agroecologia - 
Aula com dados atuais e memórias 
geracionais/afetivas - usar imagens e 
palavras- chave  

Aula 4- História da agricultura e introdução a 
agroecologia 

Aula 5 Leitura da paisagem/leitura do saf- 
levantamento das espécies e desenho dos 
canteiros já existentes  

Aula 6 Manejo ecológico do solo: o que é solo? 
como é um solo sadio? análise do solo. 
Como manejamos o solo?  

Aula 7  Manejo  

Aula 8  Plantio 

Aula 9  Aula de campo no plantio do Miguel  

Aula 10  Técnicas de plantio - tomate e pepino  

Aula 11 Compostagem - teórica e baldes 

Aula 12 Compostagem larga escala 

Aula 13 Agricult. convencional x Agroecologia 

Aula 14 - 20/05 Agrotóxicos 

Aula 15 - 27/05 Sementes transgênicas x Sementes 
Crioulas 

Aula 16 - 03/06 Agricultura Urbana 

Aula 17 - 10/06 Manejo 

Aula 18 - 17/06 Coringa 

Aula 19 - 24/06 Avaliação e Encerramento 

Aula 20 - 01/07 horário reduzido 

 

Aula 21 - 03/08 Recapitulando/próximas 
etapas/planejamento coletivo 



 

Aula 22 -10/08 Alimentação saudável  - Contextualização/ 
sistemas alimentares / alimentação 
industrial/ superprocessados/ fome 

Aula 23 -17/08 PANC / ALIMENTAÇÃO VIVA/ Ana Santos 
e Samuel (CEM) 

Aula 24 -  Casa Fluminense - políticas  

Aula 25 - Juventude e acesso a universidade 

Aula 26 -  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


